_E.EH_!'FM.‘-!’_

il

—l:J.'lI'r:;..llj-lj_:

fenepanbHoe rocynapcTeeHHoe Bl MeTHOe 0Dpa3oBaTENbHOE YUPEH AEHUE
Bbiclwero oBpazopaHMA « KEMEPOBCHMIA TOCY AaPCTEEH HbIA MELMLMHCHUE YHHEEDCUTETS

«YTBEPXXIAIO»

3aBenytommii Kadeapoil KITMHIYECKOW ICHXOIOTHN

K. IICUXOJI. H., foueHT E.B. fHko

TEMATHYECKHWH ILIAH
ceMHMHAPCKHX (MPaAKTHYECKHX) 3aHATHIA
muctmiuasl «I [CHX0I0THS SMOLIMI U COCTOSTHUS»
JUTSL CTYZIGHTOB 2 Kypca
[TennaTpudeckoro dakysabprera
CrnenuansHocth 37.05.01 Knunnyeckas ncuxosorus
1 cemectp 2025-2026 ygeOGHOTO TO/IA

«29» aprycra 2025 .

Temaruka ceMuHapcKuX (MIPaKTHYECKUXX)
3aHATUI

Komnuectso
y4eOHBIX 4aCcOB

Tema 1. [ToHsiTHE M OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKU SMOLUI. 3HAUE€HNE
UCCIJIEIOBaHMSI DMOLUI B IICUXOJIOTUH.
CooTHOIIEHHE SMOIMI U YyBCTB.

Tema 2. ®ynkuuu smorui. B3auMocBs3b MoK ¢ APYTHMH
MCUXHUYECKUMHU MTPOLECCAMH, COCTOSTHUSIMU M CBOMCTBAMHU JIMYHOCTH

Tema 3. ®U3M0IOrHYECKIE OCHOBBI DMOIUN M IICUXO0JIOTHYSCKUE
teopuu amortuit. [Tpodaema smoruii B VIII-XIX BB. Konuenuu U.O.
I'epbapra, B. Bynara.

buonoruzaropckuii moaxo/1 K MTOHUMaHHUIO MTPOUCX0XKICHUS

amoumit (Y. JapsuH 1 MN.K. AHOXMH)

Tema 4. [ToHsiTHE U OCHOBHBIE XapaKTEPUCTUKH AIMOLIUNA. 3HaYCHHE
HUCCIEN0BAHUS DMOIIUN B IICHXOJIOTUH.

CooTHOIIEHHE S3MOLUI U YyBCTB.

Tema 5. OcHOBHEIE 9SMONHOHAJIbHBIC ICPCIKUBAHUA U UX

XapakTepucTuka: ad@exTbl, COOCTBEHHO SMOIIMH, YYyBCTBA, HACTPOCHUS,

cTpecc

Tema 6. CyObeKTHBHO-OIICHOYHBIC METOIbI TMATHOCTHKH
MICUXUYECKOTO COCTOSIHUSL.

Tema 7. Ilcuxodusnonornyeckre MeToIbl TUAarHOCTUKU MICUXHMUECKUX
cocrosiHuil. UnnuButyanbsHble 0COOEHHOCTH,

Pa3BUTHUC U HAPYIICHUSA AMOIUIH

Tema 8. Camoperyisiys noBeieHYeCKUX NposiBiieHN OcoOeHHOCTH
PETYJISIUH OT/IEIbHBIX ICUXHUYECKUX

COCTOSIHUN MeTo/IbI M CITOCOOBI CAaMOPETYJISIINH




9 | Tema 9. PasBuTie SMOIHOHANBHOI Cepbl IMIHOCTH B OHTOrCHE3E 4
10 | Tema 10. Opranuueckue TOTPEGHOCTH KaK IIEPBbIE TOOYTHTEIH 4
SMOILIMOHAJIBHBIX MPOSIBIICHUH Y AeTel
11 | Tema 11. 3akoHOMepHOCTH (GOPMHPOBAHHS BBICIINX YYBCTB. 4
12 | Tewma 12. [IpoGriemMa TPEBOTH U TPEBOKHOCTH B IICHXOIOTHI 4
13 | Tema 13. CyObeKTUBHO-OIICHOYHBIC METO 1Bl TUATHOCTUKHU
MCUXUUYECKOTO COCTOSHHSIL. 4
14 | Tema 1. TToHsITHE U OCHOBHBIC XapPaKTEPUCTUKHU IMOILIHIA. SHAUCHHE 4
MCCJICIOBAHMSI SMOIIHI B ICUXOJIOTUH.
COOTHOIIEHHE S3MOLIUI U YyBCTB.
15 | Tema 2. ®yHKkIMU 3MoLKiA. B3auMOCBs3b SMOLIHIA C IPYTUMHU 4
MCUXUYECKUMHU MIPOLIECCAMU, COCTOSIHUSIMH M CBOMCTBAMHU JIMYHOCTH
16 | Tema 3. ®U3HOIOTHMUECKIE OCHOBHI AMOIIMI U IICUXOJIOTHYECKUE 4
teopun amortuii. [Tpodrema smoruii B VIII-XIX BB. Konuenuuu 1. O.
['epbapra, B. Bynnara.
buonoru3aTopckuii moaxo 1 K MOHUMAHUIO TIPOUCXOMXKICHUS
smoruii (Y. lapsun u I1.K. AHOXHH)
UTOIroO 32




